


Cuinem respectant tant e ls ingred ients 

per e laborar un p lat com les persones 

que es reune ixen per compart i r - lo . 

Seu i  gaudeix !

“ C o c i n a m o s  r e s p e t a n d o  t a n t o  l o s 
i n g r e d i e n t e s  p a r a  e l a b o r a r  u n 

p l a t o ,  c o m o  a  l a s  p e r s o n a s  q u e 
s e  r e u n e n  p a r a  c o m p a r t i r l o .

¡ T o m a  a s i e n t o  y  d i s f r u t a ! ”

“ W e  c o o k  s h o w i n g  a s  m u c h  r e s p e c t 
f o r  t h e  i n g r e d i e n t s  t h a t  w e  u s e  t o 
p r e p a r e  a  d i s h  a s  f o r  t h e  p e o p l e 
t h a t  g a t h e r  t o g e t h e r  t o  s h a r e  i t .

H a v e  a  s i t  a n d  e n j o y ! ”



Dins les que eren les quatre parets d ’un ant ic ta l ler de bobinatge de 
motors, e ls engranatges de la nova maquinàr ia es mouen a un r i tme 

frenèt ic per aconsegu i r que e l  comensal se sent i  com a casa. 

Format per un equ ip jove i  apass ionat per la cu ina i  la sa la, Mint t ’o fere ix 
v iure una exper iènc ia p lena de sabor, acostant- te a noves e l · laborac ions 

i  productes en un ambient urbà i  d is tès .

Perquè Mint és casa nostra, i  vo lem 
obr i r - te la porta de bat a bat .

E l  restaurant , pres id i t  per una o l ivera a l  centre 
de la sa la, t ransmet e l  caràcter aco l l idor i  f resc 

de la nostra f i losof ia .



Cuina contemporàn ia d 'arre ls 
medi terràn ies i  tocs in ternac iona ls

La nostra proposta gastronòmica es basa en una cu ina honesta de bases 
t rad ic iona ls, que conv ina e l  producte f resc de temporada amb ingred ients 

d ’arreu de l món.

Amb l ’ob ject iu de que gaudeix is d ’una exper iènc ia gastronòmica ún ica, et 
presentem e ls nostres menús per a grups.



Menú GU IRNALDA
Un menú composat per una seqüènc ia de p lats 

a compart i r  de la nostra carta, en l laçats a la 

perfecc ió per a un àpat fest iu i  desenfadat .

( tau la completa - mín im 6 persones)

LA BRAVÍSSIMA

la nostra vers ió de les patates braves �

CROQUETES DE POLLASTRE ROSTIT

amb mojo p icón canar i

TATIN DE RATATOUILLE

gambes, les seves verdures i  id iazábal �

BRIOIXET PLANXAT

cua de bou gu isada i  ou de guat l la

MAGRET D’ÀNEC A LES 5 ESPÈCIES

sa lsa barbacoa ho is in , gnocch i i  vegeta ls

XOCOADDICT

past ís de xoco lata 70% i ave l lanes garrap inyades �

NEULES I  TORRONS

32€ / PERSONA

AIGUA, PA I  V I  INCLOSOS



ENTRANTS

BURRATINA CREMOSA

samfa ina, pesto de menta i  x ips de ch ia i  amarant �

SALMÓ FRESC MARINAT AL SEAGRAM’S I  TARONJA

cremós de p inyó, a l l  negre i  cru ixent de la seva pe l l

CARXOFES CONFITADES

pecor ino a la tòfona, cansalada fumada i  o l i  d ’estragó �

SEGONS

TERRINA DE XAI MELÓS

f ideus de bo lets, festuc i  roya le de ceba conf i tada

CUETA DE RAP

mousse l ina de p inyons, puré de tup inambur i  ceba a l moscate l l

EL PORC, PER SUCAR-HI PA

garró melós, compota de pomes i  panet de bot i farra negre

POSTRES

XOCOADDICT

past ís de xoco lata 70% i ave l lanes �

CARROT CAKE

crema de marron g lacé, conf i tura de taron ja i  ge lat de nata �

AMANIDA DE FRUITA

 codony i  mascarpone c í t r ic �

NEULES I  TORRONS

38€ / PERSONA

AIGUA, PA I  V I  INCLOSOS

Menú PO INSETT IA
Com una f lor de pasqua, aquest menú està d issenyat per 

anar f lor in t e legant a t ravés d’una proposta de p lats per a 

compart i r ,  segu i ts d ’un p lat pr inc ipa l ind iv idua l i  unes 

postres exqu is i tes per a v iure la màgia de l Nadal .

( tau la completa - mín im 6 persones)



ENTRANTS

SEPIONES DE COSTA A LA PLANXA

puré d ’a lberg in ia a la f lama, sobrassada i  mel

CARBONARA DEL DELTA

pasta f resca, sa lsa carbonara d’angu i la fumada a l ’a l l  i  pebre

TATIN DE RATATOUILLE

pasta de fu l l ,  verdures, gambes i  id iazábal �

SEGONS

TERRINA DE XAI MELÓS

f ideus de bo lets, festuc i  roya le de ceba conf i tada

CUETA DE RAP

mousse l ina de p inyons, puré de tup inambur i  ceba a l moscate l l

POLLASTRE DE GRANJA

escabetx suau, pastanaga i  reducc ió de l seu suc

POSTRES

XOCOADDICT

past ís de xoco lata 70% i ave l lanes �

CARROT CAKE

crema de marron g lacé, conf i tura de taron ja i  ge lat de nata �

AMANIDA DE FRUITA

 codony i  mascarpone c í t r ic �

NEULES I  TORRONS

50€ / PERSONA

AIGUA, PA I  V I  INCLOSOS

Menú ADVENT
Per anar obr in t pas cap a l ’espèr i t  nadalenc 

et proposem e l nostre menú més complet .  

Pr imer, segon i  postre a esco l l i r .

( tau la completa - mín im 6 persones)



Condic ions genera ls

Tots e ls nostres preus inc louen e l  10% d’ IVA.

Menús exc lus ivament per a grups a part i r  de 

6 persones i  f ins a un màx im de 21 persones

En cas de que e l  número de comensals es 

modi f iqu i ,  serà ind ispensable contactar 48h abans 

per a comunicar-ho. En cas contrar i ,  es cobraran 

20€ per cada comensal absent .

Els menús inc louen a igua sense gas, v i  i  pa

Resta de begudes a part .

� I nd ica p lat vegetar ià / opc ió vegetar iana

Disposem d’ in formació sobre a l · lergens.

Per a qualsevo l a l · lèrg ia, in to l · lerànc ia o 

pet ic ió espec ia l ,  serà ind ispensable 

comunica-ho en e l  moment d ’efectuar la 

reserva

En cas d’esco l l i r  e l  Menú Poinset t ia e l  Menú 

Advent , ca ldrà comunicar les e lecc ions de ls 

p lats amb una ante lac ió mín ima de 24h

Per ta l  d ’assegurar un bon serve i  i  la major ag i l i ta t 

poss ib le .

Per a ce l · lebrac ions que requere ix in past ís i /o 

espe lmes, ca ldrà comunicar-ho a l moment de 

fer la reserva

En cas que es vu lgu i  portar un past ís prop i ,  es 

cobrarà un sup lement de 2.50€ per persona.

Conf i rmació de reserva

La reserva només quedarà conf i rmada un cop 

rea l i tzada la paga i  senyal de l 50% de l tota l  (v ia 

t ransferènc ia bancar ia  o efect iu ) .  Aquest import 

només es retornarà en cas de cance l · lac ió prèv ia 

amb un mín im de 72h d’ante l · lac ió .
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